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PROJETO “HORTA DO CONVENTO - CONVENTO DOS CAPUCHOS, SINTRA”
REGULAMENTO DE UTILIZAGAO

Artigo 1°
Objeto

O presente regulamento estabelece as regras de participacdo no Projeto “Horta do Convento — Convento
dos Capuchos, Sintra”, adiante designado por Horta do Convento.

Artigo 2°
Objetivos

Os principais objetivos da Horta do Convento sdo os seguintes:

a) Recriar o ambiente das hortas do Convento dos Capuchos, de acordo com os registos
historicos;

b) Promover o modo de producdo bioldgico, a produgdo integrada e a recriagdo do uso de
praticas agricolas tradicionais;

c) Potenciar a utilizagdo da compostagem como forma de gestdo de residuos;

d) Sensibilizar para questdes relacionadas com a conservagdo da natureza e
do patrimdnio;

e) Fomentar principios da economia circular, permitindo uma produgdo préxima do
consumidor final, utilizando técnicas agricolas que potenciam uma
produgdo sustentada;

f) Recuperar a ligacdo do Convento dos Capuchos & populacdo envolvente.

Artigo 3°

Definigoes

No &mbito deste regulamento da Horta do Convento entende-se por:

a) Horteldo - pessoa a quem é disponibilizada uma parcela de terreno e que, mediante formacdo
adequada, a cultiva seguindo o modo de produgdo bioldgico, utilizando técnicas de protecdo
integrada, minimizando a utilizagdo de dgua de rega e recriando o uso de
prdticas agricolas tradicionais;

b) Gestor do projeto - Parques de Sintra, responsdvel pelo projeto Horta do Convento;

c) Porta-voz - hortel&o, nomeado pelo grupo de utilizadores das parcelas agricolas,
responsdvel pela comunicagdo com o gestor do projeto para os vdrios assuntos relacionados com
a utilizagdo da Horta do Convento;

d) Parcela - unidade de terreno com aproximadamente 30m2 cultivdveis, atribuida a um horteldo.

Artigo 4°
Destinatdrios
Pode candidatar-se a horteldo qualquer pessoa singular, maior, residente no municipio de Sintra, que

apresente a respetiva candidatura devidamente instruida e através da qual manifeste a aceitagdo do
conteldo do presente regulamento.



C ]
|

Artigo 5°

Apresentacgdo das candidaturas

a) As candidaturas ao projeto da Horta do Convento decorrem no periodo de 1 (um) més a contar a
partir da data do respetivo anuncio de abertura;
b) A abertura das candidaturas serd divulgada no site oficial da Parques de Sintra;
c) A candidatura é formalizada através do envio seguintes documentos:
a. Ficha de candidatura, disponibilizada com o anuncio oficial da abertura de candidaturas;
b. Comprovativo de domicilio fiscal no concelho de Sintra;
c. Declaragéo de aceitacdo do presente regulamento.
d) Cada candidato pode apresentar candidatura a uma Unica parcela, ndo podendo os elementos
do respetivo agregado familiar ser candidatos no mesmo procedimento.

Artigo 6°

Selegdio dos horteldos

a) Para selecdo dos horteldos, as candidaturas serdo analisadas de acordo com os seguintes
critérios:
a. Proximidade entre a residéncia do candidato e o Convento dos Capuchos;
b. Inexisténcia de horta prépria.
b) No caso de empate entre candidatos, serd realizado um sorteio.
c) A listagem dos hortel@os selecionados serd aprovada pelo Conselho de Administragdo
da Parques de Sintra.
d) Na sequéncia da alinea c) a Parques de Sintra celebra com os hortel&os selecionados um acordo
de utilizagdo.
e) Serdo selecionados, numa primeira fase, quatro hortel&os;
f) Os restantes candidatos, ndo selecionados, constituirdo uma lista de espera ordenada mesmos
critérios na alinea a) da presente cldusula.

Artigo 7°

Direitos dos horteldos

Os horteldos tém direito:

a) A dispor de uma parcela para a pratica de atividades agricolas, acedivel durante o hordrio de
abertura ao publico do monumento Convento dos Capuchos;

b) A receber um cartdo de horteldo, pessoal e intransmissivel, que dd acesso ao local
da Horta do Convento;

c) Ao uso de um local de arrumos para guardar as ferramentas manuais e o material de rega de
cada hortel&o;

d) A utilizacdo de equipamento de rega manual (boca de rega, mangueira e pistola de rega), a dgua
para rega, em periodos limitados e previamente indicados pela Parques de Sintra, numa &tica de
otimizagdo da utilizagdo da dgua enquanto recurso escasso;

e) Ao fornecimento, pela Parques de Sintra, de materiais como tutores ou outros, que a Parques de
Sintra entenda como necessdrios a produgdo agricola;

f) A receber formacdo adequada em vdrias temdticas relacionadas com o projeto
da Horta do Convento;

g) A ter acesso a sementes e propdgulos de plantas histéricas, sendo as restantes
da sua responsabilidade;

h) A producdo agricola obtida na sua parcela para consumo proprio;

i) Ao fornecimento de estrume cavalar.
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Artigo 8°

Deveres dos horteldios

O horteldo tem o dever de:
a) Iniciar os trabalhos de preparacdo do terreno, na sua parcela, no prazo de 15 dias apos a
celebracdo do acordo de utilizagdo;
b) Zelar pela manutencdo da parcela que é for atribuida, efetuando os trabalhos necessdrios com a
periodicidade minima de 1vez a cada 15 dias;
c) Manter as caracteristicas do local, nomeadamente, utilizando apenas os materiais fornecidos pela
Parques de Sintrg;
d) Comunicar ao porta-voz qualquer anomalia que detete no espaco;
e) Frequentar as formagdes obrigatérias para horteldos, disponibilizadas de forma gratuita pela
Parques de Sintrg;
f) Utilizar a dgua disponibilizada de forma racional, nos periodos do dia estabelecidos
pela Parques de Sintrq;
g) Utilizar técnicas sustentdveis e tradicionais, transmitidas nas formagdes obrigatérias;
h) Cultivar variedades agricolas que constem da listagem fornecida pela Parques de Sintra;
i) Colaborar no projeto de salvaguarda de sementes de cultivares horticolas histéricas, através da
colheita e entrega & Parques de Sintra de parte da semente produzida.
j) N&o cultivar/semear/plantar qualquer espécie que ndo conste da listagem indicada no ponto h),
nomeadamente, espécies invasoras e outras que possam afetar as dreas das parcelas vizinhas;
k) N&o utilizar fitofarmacos que ndo sejam autorizados pela Parques de Sintra;
) Assumir total responsabilidade por acidentes pessoais ou provocados a terceiros, no émbito da
utilizagdo da Horta do Convento;
m) Aceder ao espago individualmente ou com o agregado familiar direto, previamente identificado
na declara¢do de aceitagdio do presente regulamento;
n) Manter em boas condigdes quaisquer equipamentos e espagos de uso comum;
0) Usar o espaco de forma ordeira, respeitando as regras de convivéncia social;
p) N&o praticar atividades que possam danificar o monumento Convento dos Capuchos;
g) N&o realizar queimadas ou fogueiras, gerindo os residuos por compostagem em local a indicar
pela Parques de Sintra para o efeito;
r) N&o ceder a parcela a terceiros, sem acordo prévio da Parques de Sintra;
s) N&o levar animais para o local;
t) N&o vender os produtos cultivados na Horta do Convento, destinando os mesmos para consumo
proprio ou doagdo;
u) N&o guardar, no local de arrumos disponibilizado, objetos pessoais ndo diretamente envolvidos
na producdo agricola;
v) Ndo deixar no local objetos pessoais, ou outros, na sua auséncia, sem a prévia autorizagdo
da Parques de Sintra.
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Artigo 9°

Acordo de utilizagdo

a) O acordo de utilizagdo celebrado ao abrigo do presente regulamento € valido pelo periodo
de um ano, sendo passivel de renovacdo anual a pedido do utilizador, salvo se qualquer
das partes se opuser & renovagdo no prazo de 30 dias;

b) O incumprimento, por parte do horteldo, do disposto no presente regulamente leva & resolugdo
imediata do acordo de utilizag&o por parte da Parques de Sintra, sem que o utilizador
tenha direito a qualquer indeminizagdo;

c) O horteldo pode, a qualguer momento, denunciar o acordo de utilizacdo e deixar de utilizar
a parcela respetiva, devendo, para o efeito, informar a Parques de Sintra
com a antecedéncia minima de 30 dias;

d) A Parques de Sintra reserva-se o direito de resolver o acordo, devendo informar o hortel&o
com um prazo minimo de 60 dias.

Artigo 10°

Avaliagdo

A utilizacdo das parcelas agricolas estd sujeita a uma avaliagdo periddica pela Parques de Sintra, de modo
a verificar o cumprimento dos deveres impostos pelo presente Regulamento.

Artigo 11°

Restituigdo da parcela

Em caso de cessagdo do acordo, o utilizador é obrigado a restituir a parcela agricola no estado em que a
recebeu.

O presente Regulamento foi aprovado em reunido do Conselho de Administrac@o da Parques de Sintra -
Monte da Lua, S.A., lavrada em ata (ata n.° 946/2022), e produz efeitos a partir da data da sua publicagdo.

Monserrate, 22 de dezembro de 2020
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